
 

A = Brust: Atmen Sie im Stehen vollständig ein und halten Sie die Luft an. Messen Sie nun am 
weitesten Teil Ihrer Brust einmal komplett um Ihren Oberkörper herum. Messen Sie großzügig. 

B = Brustkorb: Nehmen Sie dieses Maß direkt unterhalb Ihrer Brust (ebenfalls im Stehen, 

vollständig einatmen u. die Luft anhalten). 

C = Bauch: Nehmen Sie dieses Maß auf Nabelhöhe um die Taille herum. Nehmen Sie die Messung 

sowohl sitzend, als auch stehend vor und verwenden Sie den höchsten Wert. Dieses Maß ist nicht 

Ihre Hosen-/Taillengröße 

D = Sternum zu Bauch: Finden Sie Ihr Sternum, welches der Mittelpunkt Ihres Schlüsselbeins ist 

(knapp unterhalb der weichen Mulde unter Ihrer Kehle). Messen Sie von der Mitte Ihrer Brust 

gerade hinunter bis zum Nabel, während Sie in einer entspannten Position sitzen. 

E = Schulter zu Brust: Messen Sie im Stehen vom höchsten Punkt Ihrer Schulter bis zum 

höchsten Punkt Ihrer Brust. 

**Die Weste wird nicht zwangsläufig als Maßanfertigung ausgeführt. Hochgradig erfahrene PPSS Mitarbeiter 
werden entscheiden, welcher Westentyp Ihren Abmessungen am besten entspricht. 

 

Fitting Guide für Maßanfertigungen (DAMEN)  
Notizen & Anleitung zur Anpassung Ihrer Weste 

Persönliche Details   

Name:   
Organisation:   
Position:   
Tel.-Nr.:   
eMail:   

Größe: cm Gewicht: Kg  

Bitte nehmen Sie zur Kenntnis, dass es für uns äußerst wichtig ist, dass Sie sowohl Ihre Größe, als auch Ihr Gewicht 
angeben, damit wir die für Sie am besten passende Westengröße ermitteln können. 

Bitte geben Sie an, auf welche Weise Sie Ihre Schutzweste in der Regel tragen werden: hauptsächlich stehend 

 hauptsächlich beim Fahren 

Details zur spezifischen Größe: 
Wir kümmern uns darum, dass Sie eine Weste in der korrekten Größe erhalten. Bitte helfen Sie uns 
dabei, indem Sie Ihre Maße wie unten beschrieben ermitteln: 

Nehmen Sie die Maße in cm und runden Sie diese auf den nächsten cm. 

 Für Unterzieh-Schutzwesten nehmen Sie bitte Ihre Maße beim Tragen einer simplen Basisbekleidung (z.B. T-Shirt) 
 Für Überzieh-Schutzwesten nehmen Sie bitte die Maße inkl. der Bekleidung, die Sie für gewöhnlich tragen. 
 Seitl. Abdeckung - Es ist ideal, wenn sich die Front- & Rücken-Paneele an den Seiten beinahe berühren. Dies gewährleistet einen 

nahezu kompletten Rundumschutz, ohne dass sich die Platten überlappen. Dies würde eine Ausbuchtung unter Ihrer Kleidung 
verursachen. Zudem möchten Sie eventuell eine schmale Lücke für mehr Bewegungsfreiheit und Belüftung. 

 Front-Länge – Alle Westen sind so designed, dass diese sämtliche lebenswichtigen Organe und nicht den gesamten Torso 
abdecken. Es ist u.a. wichtig, dass die Weste nicht zu lang ist. Ist die Weste zu lang, könnte diese auf Ihrem Gürtel aufliegen, wenn 
Sie sitzen oder sich nach vorne beugen und eventuell nach oben gegen Ihren Kehlkopf gedrückt werden, was Sie gegebenenfalls in 
Ihrer Atmung einschränken würde. 

 Maßanfertigung - 75 € Aufpreis je Weste - wird für einige Körperpanzer empfohlen (nach Erhalt des vollständig 
ausgefüllten Fitting-Guides (vorbehaltlich der jeweiligen Messungen) 

 Ausführung "WIDE" / "EXTRA­WIDE" - 75 € Aufpreis je Weste - wird für einige Körperpanzer empfohlen (nach Erhalt des vollständig 
ausgefüllten Fitting-Guides (vorbehaltlich der jeweiligen Messungen) 

 Extra curved (weiblich) - 39 € Aufpreis je Weste - wird für einige Körperpanzer empfohlen (nach Erhalt des vollständig 
ausgefüllten Fitting-Guides (vorbehaltlich der jeweiligen Messungen) 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

  
 

A Brust cm 

B Brustkorb cm 

C Bauch cm 

D Sternum-Bauch-Länge cm 

E Schulter-Brust-Länge cm 


